
Dissabte, 5
Caminada a la fresca, entrepà i música en directe

20.00 h Comencem amb una caminada per la banqueta. Dues opcions: circuit de  3 o 4 km. Sortida i
arribada a les piscines. En arribar a les piscines hi haurà l’opció de menjar un entrepà; a escollir entre
pernil salat, formatge o truita a la francesa. Beguda inclosa. Opció sense gluten. 
Preu entrepà i beguda 7 €. Inscripció a eAgora o a l’Ajuntament del Palau d’Anglesola.

22.00 h  Música a la fresca amb la cantant golmesenca Xènia Páez (guanyadora del
concurs “El Piano” de la Sexta). A les piscines municipals. Entrada gratuïta. 
Ho organitza: Ajuntament del Palau d’Anglesola. Col·labora: la Banqueta del Palau d’Anglesola
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18.00 h Taller de timbal de fruita de proximitat eco-saludable a les piscines municipals.Edat de 4 a 10 
anys. Places limitades. Inscripcions a les oficines municipals.
Ho organitza: Consell Comarcal del Pla d’Urgell i Ajuntament del Palau d’Anglesola.

De 20.30 a 21.30 h Mindfulness a la posta de sol, a càrrec de l’experta en mindfulness Núria Acosta
Armengol. Preu. 15 €. Inscripcions prèvies al telèfon: 692106068
Camp de futbol del Palau d’Anglesola

Dimecres, 9

Dimarts, 1
De 17.00 a 19.00 h Bibliopiscina. Vine a jugar sense mullar-te! 
Et proposem jocs divertits de memòria, cartes, endevinalles i enigmes refrescants. 
També hi haurà una selecció de llibres-jocs que hi ha en préstec a la biblioteca.
Aprendrem a jugar-hi i compartirem una estona de joc tranquil i estratègic sota l’ombra.
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De 17.00 a 19.00 h Bibliopiscina. Taller de manualitats 
Inscripció prèvia biblioteca@palaudanglesola.cat Activitat gratuïta

18.00 h a 20.00 h Mercadet infantil d’artesania. Al pati de l’escola, vora el galliner. Hi
poden participar els infants que hagin elaborat productes a mà. No es poden portar productes alimentaris. 
Cada infant (o grup) disposarà d’una taula. Inscripcions gratuïtes a les oficines municipals o enviant correu
a participaciociutadana@elpalaudanglesola.com 

Dimarts, 8

Divendres, 11
21.00 h Concert de
mantres 
dirigit per Sonia
Moreno.
Església parroquial

21.00 h Concert de
gòspel modern 
amb els
participants de la
Veu del Palau 
Piscines municipals 

19.00 h Xerrada oberta a tothom: “Solucions per a la
incontinência: bolquers per a adults” a càrrec de
Carlos Rivero, tècnic de Laboratoris Hartmann. Local
sociocultural. A l’acabar hi haurà l’Assemblea anual
dels  Amics de Ca la Cileta.
Ho organitza: Amics de Ca la Cileta

Dijous, 10 Dissabte, 12

Diumenge, 13
12.30 h Benedicció de vehicles en sortir de missa.
Plaça Major

18.00 h Bibliopiscina. Contacontes de proximitat. 
Dimarts 15
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Dissabte, 26
Dissabte a la fresca

21.30 h  Sopar fred amb capsa salada variada: panadó, coca de recapte, entrepà, napolitana i fruits secs.
Beure inclòs. Preu 10 euros. Inscripcions eAgora o a l’Ajuntament del Palau d’Anglesola.

22.00 h Actuació de la humorista Mayte Carreras amb l’espectacle “Humor cara a cara”
Plaça Generalitat. Entrada gratuïta.
Ho organitza: Ajuntament del Palau d’Anglesola

De 17.00 a 19.00 h Bibliopiscina. 
Taller de manualitats. 
Taller gratuït. Inscripció prèvia:
biblioteca@palaudanglesola.cat. 
Ho organitza: Biblioteca Josep Pont i Gol.
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Recollida de voluminosos. 
Servei gratuït de recollida de mobles, trastos
grans i andròmines, casa per casa. Per sol·licitar-
ho, cal trucar a les oficines municipals abans de
les 14.00 h del divendres, dia 11.

Dijous, 17 Dimarts, 22

Aquest estiu torna la Bibliopiscina al Palau d’Anglesola.  Cada dimarts de 17.00 a 19.00 h.
La bibliopiscina és un servei d’estiu que apropa la biblioteca als usuaris de les piscines municipal. 
Ofereix llibres, revistes de consulta, així com diferents activitats (tallers, jocs, conta contes...) pensats per
passar una bona estona. Una iniciativa per promoure la lectura i la creativitat.

Els matins de juliol i agost trobareu joves amb armilles fent servei comunitari a la vila. Són els nois i noies
de Fet a Jova. Els hi podeu preguntar què fan, si necessiten quelcom i, fins i tot, els hi podem dir gràcies!

L’Associació de Dones organitza Ioga a la fresca a les piscines del Palau d’Anglesola. Tots els dilluns del
mes de juliol de  20.15 a les 21.30 h ioga a càrrec de l’Esther Visa. Activitat oberta a tothom. El preu és de 
35 € mensuals. Per a més informació podeu trucar 616448922 Esther.

3r Torneig de Pàdel Vila del Palau d’Anglesola. Els partits es jugaran del 14 de juliol al 20 d’agost.
Inscripcions en parelles (un membre ha d’estar empadronat al Palau). Data límit, diumenge, 6 de juliol.
Més informació a Instagram @padelpalaudanglesola

De l’11 al 13 de juliol, 6a edició de la Veu del Palau. Anima’t a cantar en grup, és màgic i terapèutic! 
No cal tenir experiència ni una veu excepcional. Inscripcions al taller de cant a emplauelpalau.cat 

Del 19 al 27 de juliol: Campaments de l’AEiG lo Merlet a Benante (Vall de Cardós).

Campament Digital. Del 25 d’agost al 5 de setembre. De 10.00 h a 13.00 h. 
Aventures, missions i reptes per fer ús d’Internet de manera útil, creativa, segura i responsable. 
Activitat gratuïta oberta a nois i noies nascuts entre el 2013 i 2009, ambdós inclosos. 
Cal escriure un correu a participaciociutadana@elpalaudanglesola indicant nom i cognoms, data
naixement i correu electrònic pare/mare. 

Què fem a la vila?
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Dimecres, 16
18.00 h Taller gratuït de còctels de fruita de proximitat eco-saludable 
Piscines municipals. Edat de 10 a 15 anys. Places limitades. Inscripcions: Ajuntament del Palau d’Anglesola
Ho organitza: Consell Comarcal del Pla d’Urgell i Ajuntament del Palau

18.30 h Taula informativa de Joventut del Consell Comarcal del Pla d’Urgell a les piscines 

http://emplauelpalau.cat/

