Dijous, 4
18.00 h
Conferéncia
d’Anna Soldevila:
“La intelligéncia
emocional a la
vida quotidiana”.
Ho organitza: Aula
Universitaria

La Marato

Dimecres, 3

18.00 h 2 19.00 h
Inscripcions al
berenar de Santa
Lldcia de 'As. de
Dones. Socies
gratuit, no socies
10 €. Sala de I'As.
de Dones

Dimarts, 2

18.00 h Xerrada divulgativa sobre la Marat?,
a carrec de la professional en 'ambit de |a
salut Tania Cemeli. Xerrada oberta a tothom.
Taquilla inversa per la Maraté. Local
sociocultural.

. La Maraté
Ho organitza: Aula

19.30 h Reunioé per preparar l'arribada de
Ses Majestats els Reis d’'Orient. Quinta
dels 18. Sala de Plens de 'Ajuntament

Dilluns, 1

20.00 h Reunioé
per preparar
I'arribada de
Ses Majestats
els Rels
d'Orient.
Quinta dels 50.
Sala de Plens
de 'Ajuntament

Divendres, 5

8.00 a 12.00 h Esmorzar solidari per la Maraté. 15 €. Blanc i negre amb arengades a la brasa i mongetes
amb torrada de pa, vi i cafée. Reserves al Poli Bar 629 524 234

Dimarts, 9 Dimecres, 10

18.00 h Xerrada “Previsio de 17.00 h Taller familiar Laboratori de lectura: “Mirar és llegir. L' Abecedari
caigudes”. Impartit per Neuro IMAPLA" a carrec de Imma Pla. Es un taller de lectura i experimentacid

Lleida-Aspid. basat en els poemes de Joan Brossa. Places limitades. Inscripcions
Local sociocultural. gratuites a la biblioteca, trucant al 8973 710 804%.

Hi collabora: Llar de Jubilats Ho organitza: Biblioteca Josep Pont i Gol EDUNAUTA

Dijous, 11
Recollida de voluminosos. Servei gratuit de recollida de mobles, trastos grans i andromines, casa per casa.
Per sollicitar-ho, cal trucar a les oficines municipals abans de les 14.00 h del divendres, dia 5.

18.00 h Conferéncia del periodista Lluis Caelles “La guerra d'Ucraina”. Ho organitza: Aula Universitaria

Divendres, 12

Dissabte, 13

L)
Convida’t a caminar pel Delta. L'Associacio Amics del Cami del Palau, et convidem a participar en m/;
la 2a Ruta del Cami de Sant Jaume de I'Ebre. Aquesta segona etapa anira de Fontcalda a Gandesa

., Distancia: només 10 km! Inscripcions: amics.del.cami@gmail.com WhatsApp: 620 867 137 ©




Dissabte, 13 Santa Llucia Diumenge, 14

12.00 h Xerrada “Exercici
fisic, una eina contra el
cancer” a carrec de I'Eli
Saiz, fisioterapeuta de
I'’Associacid Contra el
Cancer de Lleida. Local
sociocultural. Ho organitza:
Associacio Excursionista

La Marato

Dimarts, 16 Dimecres, 17
18.00 Xerrada de Transit a carrec de I'agent Ramon Sabaté. Local
sociocultural. Ho organitza: Llar de Jubilats I'Esbarjo.

17.00 h Activitat nadalenca en anglés a la biblioteca. A carrec d’Anna
Shustova i els seus alumnes de 9 -10 anys de 'academia ANNAWAY, ens
oferiran una proposta participativa i plena de creativitat amb ambient

nadalenc. Activitat familiar a partir de 4 anys. Inscripcions gratuites
trucant al 8973 710 804. Ho organitza biblioteca Josep Pont i Gol Em

Dijous, 18
18.00 h Lectura dramatitzada de I'obra de Caterina Albert / Victor Catala. Espectacle literari amb 'actriu
Meritxell Yanes. | en acabar, torronada per tots els assistents. Acte obert a tothom. Local sociocultural.
Ho organitzen: biblioteca publica i Aula Universitaria. Ho patrocina: Consell Comarcal del Pla d'Urgell

Divendres, 19 Dissabte, 20 Diumenge, 21

-

Dijous, 25 Nadal




Dissabte, 27
Torneig 100 de 100 solidaries amb la Maratd de 3Cat a la piscina coberta de Mollerussa. Premis i esmorzar.

Més informacid i inscripcions: AE Natacio El Palau. Ho organitzen: Associacid Esportiva
Natacio del Palau d’Anglesola, CN Mollerussa i I'AA Xafatolls.

Diumenge, 28

Dimecres, 31

Divendres, 2 Diumenge, 4
17.00 h Cinema en familia 9.00 h Matinal runner.
Sala d’'actes del local sociocultural. Un tomb per estirar les cames, pair
Activitat gratuita els torrons i entrenar de cara a la

Ho organitza: Consellet cursa de St. Blai

Adolescent Punt de trobada: pavelld poliesportiu

Dilluns, 5 Nit de Reis

EM PLAU COMPRAR AL PALAU

Fes la compra al Palau d’Anglesola (establiments comercials, perruqueries, restauracio...).
Import minim: 5 € per compra.

Del 22 de novembre al 3 de gener, aconsegueix tres tiquets de diferents establiments i bescanvia'ls per un
detall a la biblioteca publica. Campanya activa fins a exhaurir existencies. Maxim un obsequi per domicili.




Aguestes festes encomana bons menus al costat de casa:

A gust Catering. Av. Verge de Montserrat, 5 (605 57 51 11) Instagram @a_gust_catering

El Poli Bar Restaurant. Av. Paisos Catalans, 1 (639 52 42 34) Instagram @elpolibar

Pyramid. C. Maria RUbies, 7 (973 61 22 38)

Restaurant Fogot. Av. Verge de Montserrat, 5 (973 04 68 31). Web | Instagram fogotrestaurant.com
Davantal net de gluten. (636 52 63 84). Instagram @davantalnetdegluten

Durant tot el mes de desembre els Pioners i les Caravelles vendran tiquets d'una cistella de productes
artesans, per poder realitzar els campaments d'estiu. En podeu demanar a 'Aina 676 3109 32 o a la
Paula 642 30 48 24. El sorteig es realitzara a I'acte de |la Llum de |la Pau del dia 24.

Durant les festes |la biblioteca romandra oberta en els seguents horaris:
De 16.00 a2 19.30 h: 22 i 29 de desembre

De 10.00 2 13.00 h i de 16.00 a 19.30 h: 23 i 30 de desembre

De 10.00a13.00 h:2i 5 de gener

Diumenge 25 de gener. Inscriu-te, compra la dessuadora exclusiva, anima't a fer voluntari. Tota Ia
iInformacidé a www.cursadesantblai.cat

Reciclem bé tots els residus i dipositem-los a dins dels contenidors, com sabem fer-ho.

Evitem posar molsa natural al pessebre, és una vegetacio fragil. Si teniu un arbre de Nadal natural,
guan acabin les festes es pot recollir de forma gratuita a casa per fer-ne adob vegetal. Només cal avisar
a les oficines municipals: 973 60 13 14.

Aqguests dies, moltes llars palauanglesolines tenen el seu pessebre. Alguns sdn creacions espectaculars
i obren portes per poder visitar-lo. Podeu entrar lliurement a veure el pessebre de la Llar de jubilats o
el de l'església parroquial.

Els Amics de Ca la Cileta posen a disposicio la Trileta per passejar les persones grans per les places i
els carrers illuminats. Les persones interessades poden contactar amb la Residencia de Ca la Cileta,
telefon 973 60 19 51

Als baixos de Casa de la Vila trobareu un tié ben eixerit i formos. Espera una selfie per alimentar-lo bé!
Vols tocar o cantar nadales a |a Missa del Gall? El dimarts 24, a les 12.00 h, assaig a la mateixa església.

Hi ha una bona oferta de jocs i joguines en catala. | també hi ha establiments que disposen d'agquests
regals. Ho trobareu a la web totjoc.cat

)
’ . ’ . o Ve . Pl -
L'Ajuntament s’ha adherit a la campanya cap infant celiac sense caramels, per )(
tal de gaudir d'una cavalcada de Reis més inclusiva. 4 0 A

Casalet de I'Escola Bressol El Palauet: 22, 23, 24, 29, 30, 31 de desembrei2i5de
gener.

Ho organitzen: Qualia, Associacio El Rovell | Escola Bressol El Palauet. %

Més informacid i inscripcions a: https://www.qualiacoop.cat/casals-hivern

Casal de Nadal organitzat per I’AFA: 29, 30, 31 de desembre i 2,517 de gener a J—

I'escola. —
Més informacid i inscripcions: lleurequalia.cat ] -
Campus nadalenc de voleibol: 23, 24,29 i 30 de desembre de 16.00 h a17.30 h c;; =
Adrecat a infants i joves nascuts entre el 2006 i el 2015. Pavelld poliesportiu — =e
Més informacio i inscripcions: infocvpalaudanglesola@gmail.com T —

Nadal Esportiu del Club Esportiu: 22, 23 i 24 de desembre al pavelld ——
poliesportiu. Infants 2010-2022 i

Info i inscripcions: clubesportiupalauanglesola@gmail.com



