
Dijous, 23
Recollida de voluminosos. Servei gratuït de
recollida de mobles, trastos grans i andròmines,
casa per casa. 
Per sol·licitar- ho, cal trucar a les oficines municipals
abans de les 14.00 h del divendres, dia 17 de juliol  

Dimarts, 28
De les 17.00 a les 19.00 h Bibliopiscines
Taller creatiu. Inscripció prèvia, gratuïta:
biblioteca@palaudanglesola.cat 
Ho organitza: Biblioteca Josep Pont i Gol

Dimarts, 14 
De 17.00 a 19.00 h Bibliopiscines. 
Vine a jugar sense mullar-te! Et proposem jocs
divertits de memòria, cartes, endevinalles i
enigmes refrescants. Aprendrem a jugar-hi i
compartirem una estona de joc tranquil i
estratègic a l’ombra del nou porxo. 
Ho organitza: la Biblioteca

19.30 Concert de mantres
a càrrec dels participants
de la Veu del Palau, dirigit
per Sònia Moreno. 
Entrada gratuïta. 
Església Parroquial
Ho organitza: Ajuntament

Divendres, 10

1r Aquatló del Palau d’Anglesola, piscines municipals i zona esportiva.
Esdeveniment que uneix natació, running i moltes ganes de passar-ho bé!
Categories per a totes les edats i nivells. Inscripcions a l’Instagram de l’aenelpalau 
Data límit d’inscripció: 3 de juliol de 2026.
Ho organitza l’Associació Esportiva de Natació del Palau d’Anglesola, amb la
col·laboració de l’Associació Atlètica Xafatolls, el Consell Esportiu del Pla d’Urgell i
l’Ajuntament del Palau d’Anglesola

Divendres, 17
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ens plau el Palau!

Divendres, 3
21.00 h Vetllada musical en record
del Fidel Osorio. Oberta a tothom.
Piscines municipals. 
Si algú vol participar-hi artísticament
pot trucar al 625 96 96 98 (Gerard)

Dissabte, 18
22.00 h Connexions Chill-out 
Sessió d’imatges i música per veure i escoltar en un ambient relaxat i distès, amb
l’artista Lluís Fortuny, membre de la Companyia Elèctrica Dharma.
Possibilitat de sopar a la fresca. Reserves al bar de les piscines o trucant a 637 40 26 79.
Ho organitza: Ajuntament del Palau d’Anglesola

Dijous, 2
9.30 h Taller per créixer. Espai per abordar el malestar
emocional, la pressió social i l’autoestima. Adreçat a nois i noies de
cicle superior i ESO. Inscripció gratuïta a les oficines municipals.
Sala d’actes del local sociocultural.
Ho organitza: oficina jove del Pla d’Urgell i Ajuntament del Palau

Dissabte, 25
A partir de les 19.30 h Vespreig 30 anys del
s’Abril. Música, tapes i bon ambient per celebrar
tres dècades de servei, creant ambients
alternatius. Accés lliure. Carrer Ponent

Dimarts, 21
De les 17.00 a les 19.00 h 
Bibliopiscines - Taller creatiu. 
Inscripció prèvia, gratuïta:
biblioteca@palaudanglesola.cat 
Ho organitza: Biblioteca Josep Pont i Gol
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Curs de cant, la Veu del Palau. Taller per cantar,
educar la veu, connectar amb el cos. 
Inscripcions a l’eAgora  

Divendres, 10 i dissabte 11

Dissabte, 11
19.30 Concert de gòspel
modern a càrrec dels
participants de la Veu del
Palau, dirigit per Sònia
Moreno. Entrada gratuïta 
Església Parroquial
Ho organitza: Ajuntament

Dissabte, 4
11.00 h Aquafit obert a tothom, a partir dels 12
anys. Piscines. Inscripcions gratuïtes: 699 370 550
Ho organitza: Warehouse Crossbox 
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persones que fan possible que passin coses

PISCINES. S’obren portes

persones que fan possible que passin coses

Cursets de natació, esportiva, manteniment adults, aquafit. Més informació: aenelpalau@gmail.com 
Ho organitza AE Natació

Ioga a la fresca. L’Associació de Dones organitza Ioga a la fresca a les piscines del Palau d’Anglesola. Tots
els dilluns del mes de juliol de 20.15 a les 21.30 h ioga a càrrec de l’Ester Visa. Activitat oberta a tothom. El
preu és de 30€ mensuals. Per a més informació podeu trucar 616448922 Esther

Casal i casalet d’estiu: Ho organitza: AFA

Fet a Jova, camp de treball de joves de 12 a 16 anys. Els trobareu amb armilles grogues fent servei a la vila.
Els podeu preguntar què fan, si necessiten quelcom i, fins i tot, els podem dir gràcies!

Biblioteca. Refugi climàtic obert tots els matins, de 10.00 h a 14.00 h.

La Veu del Palau. És un taller pensat per a totes aquelles persones que gaudeixen cantant o volen
descobrir les possibilitats de la seva veu. Mitjançant exercicis de respiració, tècnica vocal, escolta i
interpretació, treballarem la veu de manera saludable, expressiva i compartida. No cal tenir experiència
prèvia: només ganes de cantar, aprendre i compartir la música en un ambient acollidor i participatiu.
Informació a les oficines municipals. Inscripcions: eAgora

4t Torneig de Pàdel. Fase de grup, del 15 de juliol al 21 d’agost. Semifinals, del 23 d’agost al 25 d’agost.
Finals: 26 i 30 d’agost. Inscripcions al formulari d’Instagram @padelpalaudanglesola  
Data límit d’inscripció: 6 de juliol. 

Prepara un petit diorama de clicks pel 7è PlaymoPalau, que celebrarem el 19 i 20 de setembre. Bases a
l’Instagram de PlaymoPalau

Convenç els amics per organitzar una penya per la Festa Major. Més informació: 634 85 11 20 (Maria)
Sant Cristòfol: diumenge 12 de juliol, a les 12.30 h, benedicció de vehicles a la plaça Major. 

em plau l’estiu del Palau
ens plau el Palau!

estiu actiu, activitats a la vila 

S’ABRIL reserves: 600 666 565
de dimecres a diumenge, de 7.00 h a 15.00 h

ESPAI’S reserves: 600 666 565
de dimecres a diumenge, de 20.00 h a 00.00 h

BAR DE LES PISCINES reserves 637 40 26 79
tots els dies de la setmana, d’11.00 h a 00.00 h

FOGOT RESTAURANT reserves: 973 04 68 31
dimecres a diumenge de 13.00 h a 15.30 h i de dijous a dissabte, de 21.00 h a 23.00 h

PYRAMID reserves:  973 61 22 38
de dilluns a dissabte de 7.00 h a 00.00 h, diumenge de 8.00 h a 00.00 h

EL POLI BAR RESTAURANT reserves 639 52 42 34
de dimecres a diumenge, de 8.00 h a 16.00 h i de dijous a dissabte, de 20.00 h a 00.00 h

A GUST CÀTERING reserves 605 57 51 11
de dimarts a diumenge, de 10.00 h a 15.00 h i de dimarts a dissabte de 18.30 h a 21.30 h

No tenim ni platja ni muntanya, però sí una plana immensa per passejar-la de bon matí i cap al tard.

I un esport tradicional que s’està perdent és treure la cadira al carrer, després de sopar, per fer petar la
xerrada i arreglar el món. És terapèutic, ecològic, gratuït... I fa poble! Sisquere no perdem l’hàbit de prendre
la fresca amb els veïns, pels carrers del Palau d’Anglesola. Bon estiu!

estiu actiu, activitats a la vila 

comparteix taula al Palaucomparteix taula al Palau

pren la frescapren la fresca

mailto:aenelpalau@gmail.com
https://www.google.com/search?q=fogot+restaurant&sca_esv=f17a0ff9fe0aacfd&sxsrf=APpeQnuAq7SxvcfyqlOJFNOh0GcfqY-IvA%3A1782476941856&source=hp&ei=jXA-aub8L-aZkdUPkr-PqQw&iflsig=ABILxe8AAAAAaj5-ncpKrrqay6-CQG6GpUiVU16or6dB&gs_ssp=eJzj4tVP1zc0TCsvNzErLMwxYLRSNagwNEo0S01KNk1NNUqyNE8xtjKoMDNPMjYxsjC1NEqzNDAxTPMSSMtPzy9RKEotLkksLUrMKwEA9pgV3w&oq=fogot+&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6IgZmb2dvdCAqAggBMg4QLhivARjHARiABBiOBTIOEC4YrwEYxwEYgAQYjgUyBRAAGIAEMgUQABiABDIFEAAYgAQyChAAGIAEGMsBGAoyChAAGIAEGMsBGAoyChAAGIAEGMsBGAoyChAAGIAEGMsBGAoyChAAGIAEGMsBGApI_RpQAFiUBnAAeACQAQCYAagBoAH7BqoBAzAuNrgBA8gBAPgBAZgCBqACpQfCAgQQIxgnwgIKECMYgAQYigUYJ8ICCBAuGIAEGLEDwgILEC4YgwEYsQMYgATCAggQABiABBixA8ICERAuGIAEGLEDGIMBGMcBGNEDwgIOEC4YgAQYsQMYxwEY0QPCAgsQABiABBixAxiDAcICDhAAGIAEGIoFGLEDGIMBwgILEC4YgAQYxwEY0QPCAgUQLhiABMICCxAuGIAEGLEDGIMBwgIOEC4YgAQYxwEYrwEYjgXCAgsQLhivARjHARiABMICCxAuGIAEGMcBGK8BmAMAkgcDMC42oAehZLIHAzAuNrgHpQfCBwUyLTQuMsgHIIAIAQ&sclient=gws-wiz
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